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Geschätzte Past Presidents von BPW Switzerland
Geschätzte BPW

«Warum bist du BPW?», wurde ich neulich gefragt. Die 
Antwort ist mir leichtgefallen: Weil ich an starke Netz-
werke glaube, weil ich überzeugt bin, dass alle Men-
schen gleichberechtigt sind, weil ich mir sicher bin, 
dass wir nur gemeinsam weiterkommen. So in etwa 
antwortete ich und ja, darum bin ich BPW.

Zugegeben, all das war mir 2016 noch nicht richtig 
bewusst. Damals hatte ich mich gerade selbstständig 
gemacht und war auf  der Suche nach Netzwerkmög-
lichkeiten. Auf  Empfehlung landete ich beim BPW 
Club Luzern. Und diesen Abend werde ich wohl nicht 
vergessen – die Verbundenheit, langjährigen Bekannt-
schaften und Freundschaften unter den Frauen haben 
mich tief  beeindruckt. 

In der Folge durfte ich den BPW Club Luzern Schritt 
für Schritt näher kennenlernen und mich in verschie-
denen Funktionen einbringen. Zunächst als Organisa-
torin eines Young Anlasses, dann als Mitglied im OK 
der Delegiertenversammlung 2019 (am heissesten Tag, 
den Luzern sich vorstellen konnte). Anschliessend als 
Vorstandsmitglied im Ressort Kommunikation und 
aktuell darf  ich den BPW Club Luzern präsidieren.

In all diesen Funktionen habe viel gelernt und vor 
allem durfte ich Euch, unzählige grossartige und 
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engagierte Frauen, kennenlernen und das in Luzern 
und darüber hinaus. Etwa bei unseren Zentralschwei-
zer Anlässen, verschiedenen Interclub-Aktivitäten, 
Herbstkonferenzen (zuletzt in Lenzburg und  
Andermatt) und Delegiertenversammlungen. Aber 
auch im internationalen Kontext, etwa in Wien (2018), 
Galway (2019), Reykjavik (2022) oder New York 
(CSW68, März 2024). 

Gerne möchte ich nun einen Schritt weiter machen 
und mich auf  nationaler und damit auch strategischer 
Ebene in den BWP einbringen. Es würde mich mit 
Stolz erfüllen, mich gemeinsam mit den Co-Präsiden-
tinnen und den anderen Zentralvorstandsmitgliedern 
für die Ziele des BPWs einzusetzen. Das damit verbun-
dene Engagement ist für mich eine Herzensangelegen-
heit. Weiter bringe ich kommunikative Fähigkeiten, 
mein strategisches Denken und meine Art und Weise, 
verbindend zu wirken, mit ein. Wie gesagt, ich bin 
überzeugt, dass wir nur gemeinsam vorwärtskommen. 
Gemeinsam haben wir viel erreicht, gemeinsam  
werden wir noch viel erreichen. Gerne bin ich Teil  
dieses «WIR» und freue mich, wenn ich für das Zent-
ralvorstandsamt Euer Vertrauen bekomme.

Beste Grüsse

Vera Bender

Seit 8 Jahren Unternehmerin
Schreiben und Kommunikation 
sind meine Leidenschaft  
und mein Beruf. Als Text- 
Architektin verfasse ich Texte,  
vor allem für KMU, Universitä-
ten und Verwaltungen. Einfach, 
klar und stark. Unser Atelier ist  
in der Luzerner Altstadt, die 
Kund*innen kommen aus bei-
nahe allen Branchen.  
Vielfalt ist für mich an  
der Tagesordnung. 

Vorher habe ich verschiedene 
beruflichen Erfahrungen  
gesammelt, u. a. als Mit-
arbeiterin der Pädagogischen 
Hochschule Zug und des SOS-
Kinderdorfs Schweiz (Fundrai-
sing-Anträge schreiben). 

Studiert habe ich Geschichte 
und Betriebswirtschafts- 
lehre (Bachelorabschluss)  
sowie Gesellschafts- und Kom-
munikationswissenschaften 
(Masterabschluss). 

Seit 14 Jahren  
Wahl-Luzernerin 
Fasnacht feiern, im Kajak über 
den See paddeln, durch Städte 
bummeln: Seit 14 Jahren bin 
ich in Luzern zuhause und in 
der Schweiz unterwegs. Ich 
bin gerne dort, wo es etwas zu 
entdecken gibt, und bin auch 
einem feinen Essen in guter 
Gesellschaft selten abgeneigt.

Seit 38 Jahren  
neugierig unterwegs
Wasser ist mein Element, 
aber ich könnte (fast) auch 
von Büchern leben. (Ok, etwas 
Schoggi wäre noch gut.) Gerne 
verbringe ich Zeit mit meinen 
Kolleg*innen und auf  Reisen. 
So hole ich mir die Inspiration 
für meine beruflichen wie 
privaten Ziele und bringe diese 
Energie gerne auch in meine 
Engagements ein.

 

Damit Ihr 
noch etwas 

mehr über mich  
erfahrt, habe ich  

Euch hier ein  
paar Eckwerte  

notiert 
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Vera Bender – Areas of  Expertise:  
Entrepreneur, Copywriter, Ghostwriter

Kontakt / Contact 
vera.bender@text-architektin.ch | 077 462 72 45

Sprachen 

Deutsch: Muttersprache 
Englisch: sehr gut in Wort und Schrift 
Französisch: gut in Wort und Schrift 
Spanisch: Grundkenntnisse 
Isländisch: Anfängerin 

 
Berufserfahrung

seit 01.2016 
Text-Architektin GmbH, Luzern: 
Inhaberin & Texterin: text-architektin.ch 

08.2017-11.2019 
SOS-Kinderdorf Schweiz, Bern 
Verantwortliche Reporting/Research (40%)

04.2016-08.2017 
Academia Schweiz, Luzern 
Lehrperson «Deutsch als Fremdsprache»

05.2015-04.2016 
iProcess AG, Luzern 
Business Architektin (60%)

02.2012-08.2015 
PH Zug, Institut für  
Bildungsmanagement und  
Bildungsökonomie, Zug 
Wissenschaftliche Assistentin

Languages
 
German: mother tongue 
English: very good written and spoken 
French: good written and spoken 
Spanish: basic knowledge 
Icelandic: beginner  

Work Experience

since 01.2016
Text-Architektin GmbH, Lucerne:
Owner & copywriter: text-architektin.ch 

08.2017-11.2019
SOS-Kinderdorf Schweiz, Berne
Head of  Reporting/Research (40%)

04.2016-08.2017
Academia Schweiz, Lucerne
Teacher «German as a Foreign Language»

05.2015-04.2016
iProcess AG, Lucerne
Business Architect (60%)

02.2012-08.2015
University of Teacher Education,  
Institute for Educational Management  
and Economics, Zug
Scientific Assistant
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Geboren am 01. August 1985 in Deutschland 
Born on 01 August 1985 in Germany

Nationalitäten: Deutsche, Schweizerin 
Nationalities: German, Swiss



Studienabschlüsse

02.2010-01.2014 
Universität Luzern,  
Masterstudiengang (M.A.)  
Gesellschafts- und  
Kommunikationswissenschaften 

09.2006-01.2010 
Universität Mannheim,  
Bachelorstudiengang  
Kultur und Wirtschaft:  
Geschichte (Nebenfach BWL)

Weiterbildungen 

Diverse Kurse im Texten 
Diplomlehrgang Literarisches  
Schreiben (2019-2020) 
Weiterbildung Facilitation (2023)

 
Auslandsaufenthalte

02.2011-06.2011 
Mobilitätssemester, Fribourg

09.2005-06.2006 
Work and Travel, Australien

 
Ehrenämter

Präsidentin BPW Club Luzern (seit 2022)

Mitglied Redaktionsteam Verband  
Frauenunternehmen (seit 2022)

 
Vorstandsmitglied ALUMNI Organisation 
Universität Luzern (2014-2023)

Vorstandsmitglied BPW Club Luzern / 
Charge Kommunikation (2019-2022)

University degrees 

02.2010-01.2014
University of  Lucerne,  
Master's program (M.A.) 
Social and Communication Sciences

 
09.2006-01.2010 
University of  Mannheim, 
Bachelor's degree program  
Culture and Economics: History  
(minor in Business Administration)

Further education

Various courses in copywriting
Diploma course in  
literary writing (2019-2020) 
Facilitation training (2023)

Stays abroad
 
02.2011-06.2011 
Exchange semester, Fribourg

09.2005-06.2006 
Work and Travel, Australia

 
Voluntary Work 

President of  BPW Club Lucerne (since 2022)

Member of  the editorial team of  the  
Association of  Women's Enterprises  
(since 2022)

Board member ALUMNI Organization  
University of  Lucerne (2014-2023)

Board member BPW Club Lucerne / Ressort 
Communication (2019-2022)
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